Cure per il fegato grasso

Tipo di cura

Effetto sulla malattia

Miglioramento dello stile
di vita

Vitamina E

Nuovi antidiabetici come
GLP-1 agonisti, SGLT-2
inibitori, Pioglitazione ed
altri.

Rimane il pilastro portante della cura del fegato grasso e delle sue
conseguenze.

Riduce lI'infiammazione e la progressione della malattia

Possono avere un effetto positivo in funzione del profilo individuale
del paziente.

Agiscono in parte sul peso corporeo e sul metabolismo degli zuccheri e
dei grassi. Il loro uso richiede una valutazione specialistica.
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