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L’infezione dell’epatite virale è assai più diffusa di quanto 
si pensi. La metà circa delle persone colpite non sa di 
esserne affetta. Il virus dell’epatite C è identificabile solo 
dal 1990. Ne sono particolarmente colpite le persone nate 
tra il 1950 e il 1985. Molti pazienti non sanno come si sono 
infettati.
 
I possibili rischi di contrarre l’infezione da epatite 
sono ad esempio:
 
• operazioni e interventi medici subiti in paesi con 

condizioni igieniche carenti;
• pazienti trattati con prodotti ematici prima del 1992, 

ad esempio dopo la nascita di un bambino;
• persone che si iniettano o sniffano droghe;
• la pratica di tatuaggi e piercing effettuata in condizioni 

igieniche precarie.
 
Se diagnosticata e curata per tempo, è possibile evitare 
le gravi conseguenze dell’epatite virale. 

www.epatite-svizzera.ch 
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